
課程名稱 色彩繽紛 

假日／非假日 □週末 □寒假 □暑假 ■學期間非假日 □不限 □特殊節日 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--□--□--□--■--□--□--□--學校/教育 

活動簡介 

樹木的生長從一顆小小的種子開始，不同樣貌的種子擁有神奇的力量，從土壤發

芽、展葉、開花、結果的精采故事，讓我們一起來認識樹木成長的過程，發現多

采多姿的生長樣貌，紀錄自然界中的七彩顏色，並創造出生命中的七彩樹，為大

自然送上特別的禮物吧! 

活動目標 

1.觀察並紀錄大自然界中的顏色 

2.了解大自然所提供的服務 

3.了解樹木生長時所需要的生存要件 

4.了解樹木從種子長成大樹的過程 

5.以文字或創作表達想要維護或關心大自然的實際行動 

活動日期 每週二、四、五 

活動時間 4小時 

適用對象 幼兒園-2年級 

說明事項 

1.請於 1個月前預約申請，課程申請人數須達 20以上 

2.本中心保有更變活動之權利 

3.課程費用不包含門票及停車費，門票及停車收費可查詢「山林悠遊網」>「雙流

國家森林遊樂區」 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

1.5小時 森林中的小生命 自然教育中心 

自然界中散佈著不同樣貌的種子，每種種子的

外觀都不太一樣呢！請大家來摸看看、聞看看

還有看一看這種子哪裡不太一樣。而要讓這些

種子發芽長大可是不簡單的喲！就讓故事的

主人翁雙雙帶領著大家了解照顧種子所需要

的步驟和工具吧！ 

1.5小時 七彩的傳說 
自然教育中心/ 

瀑布步道 

傳說很久以前有一棵七彩樹將自己的色彩及

生命分享給大自然中的所有居民，使得大自然

界中有著各式各樣的植物以及動物，他們都擁

有者不同的顏色呢！請大家到戶外觀察並搜

集不同顏色的自然掉落物，並分享彼此所看到

的顏色，透過故事也想想大自然提供了我們哪

些生活上所需要的東西呢？ 

1小時 給七彩樹的禮物 自然教育中心 
光禿禿的七彩樹現在沒有了生命力，是否可以

透過大家努力照顧之下恢復生命力並再次散



發出七彩的光芒呢？ 這就要請所有的同學們

團結一起，將你所喜歡的種子、花、果實、愛

心、歌聲或是其他特別的禮物送給七彩樹，祈

求七彩樹能夠再次在地球上散發出耀眼的光

芒。 

備註  

 


