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嘉義林區管理處 觸口自然教育中心  

特別企劃－自然夠有趣 

活動簡介 

大自然裡蘊藏著豐富的寶藏，像一本值得一讀再

讀的好書；透過生態遊戲體驗及創作，我們可以

放鬆身心，盡情地徜徉在大自然的懷抱裡，用感

官閱讀其中的奧秘與美好。 

活動目標 

1. 放鬆身、心、靈。 

2. 啟發感官，增進觀察能力。 

3. 透過創作認識自然美學。 

活動時間 3小時 

對    象 一般民眾 

人    數 20～40人 

費    用 
100元/人；會依照內容不同而調整 

交通、保險及午餐請自理 

課程內容簡介 

時  間 單  元 內  容 

09:00-09:30 觸口喜相逢 讓我們認識彼此和環境。 

09:30-10:30 自然 fun輕鬆 
結合觸口在地資源，放慢腳步走進大自然，感受

大自然的奧妙與美好！  

10:30-11:30 好「野」創作 
發揮想像力與創造力，重新賦予大自然的枯枝落

葉生命力，將它們變成妝點生活的藝術品。 

11:30-12:00 開口分享 與夥伴一起分享所有的感動與喜悅。 

※課程內容將視團體停留時間與當日天氣狀況調整部分時間與行程。 

 


