
 

自 2008年 6月起，本中心之課程發展由林務局羅東林管處委託人禾環境倫理發展基金會執行 

新南鳥仔的大飯廳  
  

宜蘭的蘭陽溪出海口，每年冬天吸引許多過境的鳥類覓食與生活，這些嬌客

千里迢迢地來到宜蘭，卻因為農藥及棲地改變等因素，失去了棲息覓食的機

會，這些鳥類有些甚至是列名紅皮書的珍稀鳥類！為了讓這些嬌客有個舒適

的落腳處，新南村民們改變了原有的農業行為，讓乾水田在冬季也能呈現淺

灘地樣貌以及富含食物，且讓我們一同學習這份心意，協助村民打造鳥類合

宜棲地，並揹起望遠鏡，到這些鳥兒的大飯廳去欣賞他們吧！ 

 

     【主辦單位】 林務局羅東林區管理處 

     【活動對象】 宜蘭地區辛苦任教的教師們 

     【活動時間】 2021 年 1 月 19 日（二）08：30～15：30。 

     【報名日期】 即日起開放線上報名，網路報名限額 50 人。 

     【活動費用】 免費，需自行前往活動地點 

     【報到地點】  宜蘭壯圍新南農業區遊客服務中心（宜蘭縣壯圍鄉新南路 75-3 號） 

~~國國土土生生態態綠綠網網教教師師研研習習 
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       【活動流程】 
 

時間 活動名稱 活動說明 

08：30～08：40 開桌囉 集合簽到/開場/來賓介紹 

08：40～09：20 說書大飯廳 
國土生態綠網及新南地區保育行動之理

念與現況介紹 

09：20～09：40 開胃點心 用桌遊認識鳥類—自然鳥不起遊戲體驗 

09：40～10：20 飯廳禮儀學 學習賞鳥前的標準程序與輔助工具 

10：20～11：40 巡視大飯廳 水田賞鳥趣 

11：40～13：00 放飯啦 享用田董米的香噴噴滋味 

13：00～14：30 打造大飯廳 親手建造鳥類棲地，學習棲地營造 

14：30～15：00 午茶時光 揮汗勞動之後的休憩茶點最對味了 

15：00～15：30 入穀時光 把工具一一歸位，QA 時間 

15：30～ 賦歸  
 

       【肖像權與個人資料使用】 

1. 肖像權：活動進行中，本中心將適時拍攝活動影像，供日後環境教育推廣用，謝謝您的支持讓

更多人可以分享精彩內容。（若您不同意，請於報名表中註明，我們將尊重您的選擇。） 

2. 個人資料：為進行本活動報名及相關後續聯繫事宜，報名時將請您提供相關資料，資料使用期

間為活動報名開始至本活動結束 3 個月止。*建議您可參閱個人資料保護法及相關法令以保障

自身權益。 

 

活動報名，請先讀我 

【報名方式】 1. 請上林務局山林悠遊網（https://recreation.forest.gov.tw/）→羅東自

然教育中心→線上報名系統（提醒您：本系統需預先註冊成為會員始能登入）

填妥資料。報名後本中心將在三個工作天內與您確認報名資料，如未接獲電話，

請主動來電進行報名資料確認。 

2. 如欲取消報名，請務必與本中心聯絡（03）954-0823，以維護相關權益。 

【注意事項】 1. 如遇颱風、地震、大雨等不可抗力之天災，本中心將視狀況調整，或於活動

前一天中午前通知取消，故請填寫清楚聯絡電話與 e-mail。 

2. 如欲移轉參加名額予他人，因涉及保險權益問題，請於活動日前 1 週電洽本中

心辦理更動參加者資料。 

3. 如需退出報名，請務必與本中心聯絡（03）954-0823，以維護相關權益。 

4. 活動內容、行程與時間將視現況略為調整。 
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