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JB-SP0802 
森林大觀園 

(知本自然教育中心十週年紀念活動課程) 
類    別 ■戶外教學  □主題活動  □專業研習  □環境解說  □特別企劃 

活動月份 
■一月 □二月 ■三月 ■四月 ■五月 ■六月 

□七月 □八月  ■九月 ■十月 ■十一月 ■十二月 

假日／非假日 □週末 □寒假 □暑假 ■非假日 □不限 □特殊節日 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--□--□--□--□—■—□--□--學校/教育 

活動簡介 

    以繪本故事為開端，做為進入森林前的暖身，邀請學生參加森林中豐富多

彩的嘉年華，透過走訪步道與互動遊戲的感官刺激，培養親近自然，在自然中

學習的樂趣。 

活動目標 

1.讓學生認識園區的自然環境與生物。 
2.啟發學生環境覺知。 
3.引導學生運用自然素材或繪畫進行創作。 
4.培養學生尊重自然、珍惜生物及環境保護的態度。 

教學時間 240 分鐘(不含休息時間，內含 30 分鐘知本自然教育中心十週年紀念活動課程) 
適用對象 幼兒園中班~國小 2 年級 

活動費用 
課程費 50 元/人（含入園門票費、課程材料等相關課程費用）。 
需自行負責交通往返費、午餐 

報名方式 請於課程 30 天前線上申請。 

課 程 內 容 及 簡 介 

時    間 單    元 地    點 內    容 

09:00-09:50 森林裡的新娘 千根榕教學室 
森林中將舉辦一場婚禮，動物為了歡送

小綠姊姊玩了最後一場躲貓貓，讓我們

來一起玩吧！  
09:50-10:10 休息一下 千根榕教學室  

10:10-11:00 拜訪森林朋友 
景觀步道、 
森林浴步道 

大自然如同一場饗宴，在森林浴步道裡

進行體驗，運用自己的雙眼、雙耳、雙

手來感受環境中的一景一物。透過活動

可以培養敏銳的觀察力及對生物的好

奇心，一起到森林裡去瞧瞧吧! 
11:00-11:10 休息一下 遊客服務中心  

11:10-12:00 森林躲貓貓 花見知本百草園 
森林裡的動物都躲在著花園裡，讓我們

運用不同的觀察方式(抬頭、蹲低、測看

等)來找到這些動物。 
12:00-13:00 午餐時間 遊客服務中心 吃飽飽、有力氣 

13:00-13:30 森林的祝福 I 育苗工作室 
撿拾大自然的禮物，運用自然素材打造

出森林中的動物，完成一個來自森林祝

福的卡片。 

13:30-14:00 森林的祝福 II 育苗工作室 

★知本自然教育中心十週年紀念活動。 
認識森林裡的木頭，透過觸摸以及摩莎

的過程，認識森林木，作為在森林感動

後的體驗。 
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14:00-14:30 心得分享 育苗工作室 回饋與分享 

備    註 

1. 活動期間請申請學校自備餐點、交通及保險請自理。 
2. 慶祝知本自然教育中心成立十週年，3-6 月申請前 8 場次團體額外增加知

本自然教育中心十週年紀念活動(手作課程)。 
3. 獲得知本自然教育中心十週年紀念活動課程者，每人可免費獲得 DIY 木製

吊飾乙份。 
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