
東眼山自然教育中心課程方案課程說明 

DYS－TA1104 鳥類觀察家 

類別 □戶外教學  ■主題活動  □專業研習  □環境解說  □特別企劃 

活動月份 
□一月 □二月 ■三月 □四月 □五月  □六月 

 □七月 □八月 □九月 □十月 □十一月 □十二月 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--■--□--□--□--□--□--□--學校/教育 

活動簡介 

走進山林，豎起耳朵，你聽見悅耳的啁啾了嗎？讓我們一同靜下心，沿著聲音的

伏線，感受東眼山鳥類的滿滿活力；張大雙眼，尋覓鳥兒們彩光吉羽，在觀鳥之

餘，也一起發掘生活尋常的美麗。 

活動目標 
1. 認識東眼山鳥類生長環境、構造特徵、鳴聲與行為。 

2. 學會使用雙筒望遠鏡觀察園區常見鳥類。 

活動日期/時間 111/03/19（六） 

所需時間 14：00-16：30 

適用對象 適用親子、學校單位、生物性社團、企業團體，每場次 30 人為上限。 

活動費用 課程費用 300 元/人(費用含園區保險、課程費；贈門票，停車費依規收取) 

報名方式 

預約報名：請至「台灣山林悠遊網」→「自然教育」→「東眼山自然教育中心」

→「主題活動」→「鳥類觀察家」→「報名去」，線上填寫報名表。收到您的報

名資料後，將透過系統發送郵件，通知您的正、備取資格。 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

13:45-14:00 報到 行政中心 進行簽到，認識新朋友。 

14:00-14:40 鳥類大解密 行政中心 

如何在野外辨識鳥類？讓我們先認識繡眼畫

眉、赤腹山雀等各種鳥類的背景知識，並熟練

雙筒望遠鏡的操作方法。 

14:40-16:10 鳥兒在哪裡 園區步道 

透過雙筒望遠鏡實地觀察園區鳥類，並搭配教

學人員解說導覽。藉由安靜地傾聽與觀察，一

起進入鳥兒們的繽紛世界！ 

16:10-16:30 活動分享 行政中心 分享活動心得、有獎徵答、問卷回饋。 

16:30 賦歸  大家互道再見，滿載而歸。 

備註 

1. 活動流程及內容將視當天現場狀況彈性調整。 

2. 學員如有雙筒望遠鏡請自行攜帶。 

3. 教學過程中將以攝、錄影的方式記錄，並收集課程評估資料，供中心日後推

廣、文宣及研究使用，若有疑義請事先告知。 

4. 為維護參與者品質及權益，本中心採預約報名，除名額未滿外，恕不接受現場

報名，參與民眾請勿攜帶未報名之朋友前來，惟替補者不在此限。 

5. 請穿著適合戶外活動的服裝，活動步行時間約 2 小時，行動不便或抱嬰幼兒家

長，請衡量自己的體力參加。 

6. 如有疑問請洽詢東眼山自然教育中心教育推廣組（03）382-1533＃303。 

 

http://nec.forest.gov.tw/LMSWeb/NEC-N/NECPage_09.aspx

