
東眼山自然教育中心課程方案課程說明 

DYS－TA0809 芒草舞雲瀑 

類別 □戶外教學  ■主題活動  □專業研習  □環境解說  □特別企劃 

活動月份 □一月 □二月 □三月 □四月 □五月  □六月 

 □七月 □八月 □九月 □十月 ■十一月 □十二月 

假日／非假日 ■週末 □寒假 □暑假 ■非假日 □不限 □特殊節日 

活動簡介 雲瀑自北插天山翻騰而下，耀眼的芒草花穗在風中起舞！磅礡的雲瀑襯著白裡透

紅的芒花，一日三變的山芙蓉搖曳生姿。秋天的東眼山，有一種靜謐的美。東眼

山邀您共賞山嵐變幻，感受青山白雲的磅礡氣勢，體驗芒花翻飛的動人景緻。 

活動目標 1. 瞭解東眼山出現雲瀑的原因。 

2. 瞭解芒草在台灣的分布情形及台灣民俗的關係。 

3. 透過實際操作，體驗芒草的草編童玩用途。 

活動日期 團報月份：11 月（視季節現況做微調） 

活動時間 09：00-14：00，約 4 小時 

適用對象 20 人以上對草編文化、戶外攝影有興趣之團體，名額 40 人。 

活動費用 課程費用 300 元/人(費用含園區保險、課程費；贈門票；停車費依規收取) 

報名方式 請於活動日期一個月前至「台灣山林悠遊網」→「自然教育中心」→「主題活動」，

填寫報名表。收到您的報名資料後，將透過系統發送郵件，通知您的正、備取資

格。 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

0900-0930 報到 遊客中心 進行簽到，認識新朋友。 

0930-0940 相見歡 遊客中心 認識東眼山的位置及參與夥伴。 

0940-1130 生態解說 景觀步道 

漫步在林中，欣賞季風吹過山峰所形成山嵐變幻，

感受連綿山景與翻湧白雲的磅礡氣勢，並介紹東眼

山出現雲瀑的原因。 

1130-1210 午餐時間 景觀步道 在森林裡享用自備的環保午餐。 

1210-1340 芒草樂 東眼山林道 認識芒草與台灣民俗的關係，並學習草編 DIY。 

1340-1400 活動分享 東眼山林道 進行活動分享及有獎徵答。 

1400- 賦歸  大家互道再見，滿載而歸。步行回停車場約 1 小時。 

備註 1. 活動流程及內容將視當天現場狀況彈性調整。 

2. 為維護參與者品質及權益，本中心採預約報名，除名額未滿外，恕不接受現

場報名，參與民眾請勿攜帶未報名之朋友前來，惟替補者不在此限。 

3. 請穿著適合戶外活動的服裝，活動步行時間約 2 小時，行動不便者及抱嬰幼

兒者請衡量自己的體力參加。 

4. 如有疑問請洽詢東眼山自然教育中心教育推廣組（03）382-1533＃303。 

 

http://nec.forest.gov.tw/LMSWeb/NEC-N/NECPage_09.aspx

