
 

東眼山自然教育中心課程方案簡表 

DYS-T0801 【妙趣橫森】環境教育四小時研習 

類別 □戶外教學 □主題活動 ■專業研習 □環境解說 □特別企劃 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--□--■--□--□--□--□--□--知識/教育 

活動簡介 
運用感知小徑的低空探索設施，透過成員間互助與合作，讓同伴們融合在自然裡，

用愉快的方式關心並且認識生態界的概念及人際互動的關係。 

活動目標 

1. 認識生態資源與人類的關係 

2. 瞭解減少環境破壞是人類共同的責任 

3. 體會團隊合作的重要性 

活動日期 全年皆可，以週一、週二及週五為優先。 

活動時間 09：30-15：00，約 5.5 小時 

適用對象 
高中（職）以上，對環境教育及專業成長有興趣之政府、學校、企業及民間團體。

課程建議人數為 20~80 人。 

活動費用 課程費用200元/人（含園區保險、課程費，贈門票；停車費依規收取） 

報名方式 

預約報名：108/01/01（二），上午 9 點開放填寫報名表，請至「台灣山林悠遊網」→

「東眼山自然教育中心」→「專業研習」。於活動前一個月提出申請，本中心收到您

的報名表會在 3 個工作天內與您電話確認。 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

0930-1000 
森林學堂 

校史 

自然教育 

中心 

就林務局自然教育中心發展緣由、東眼山自然教育中

心成立與發展過程、課程架構發展及場域資源等面向，

讓您迅速瞭解本中心。 

1000-1130 

森林教室- 

環境教育資源 

設施介紹 

園區步道 

東眼山森林裡蘊含豐富自然人文資源，裊裊的雲霧、森

林與豐富的生物相、過去的林業集材設施與故事都隱

藏在森林裡，待您細細品味森林環境和人之間的互動。 

1130-1230 午餐 
餐廳或 

休憩區 
依您的需求可攜帶環保餐點或向園區餐廳訂餐。 

1230-1430 
低空探索 

課程 
感知小徑 

透過實際低空探索操作，以團隊合作的方式共同探討

生態資源、環境與人類的關係。 

1430-1500 交流座談 感知小徑 活動總結&回饋與意見交流。 

備註 

1. 活動流程及內容將視當天現場狀況彈性調整。 

2. 教學過程中將以攝、錄影的方式記錄，並收集課程評估資料，供中心日後推廣、文宣及

研究使用，若有疑義請事先告知。 

3. 本課程操作過程中需肢體大幅度跨越及平衡動作，請斟酌選擇。 

4. 如有疑問請洽詢東眼山自然教育中心教育推廣組（03）382-1533＃301。 

 


