
池南自然教育中心課程方案簡表 

 島嶼奏鳴曲 

類別 ■戶外教學 □主題活動 □專業研習 □環境解說 □特別企劃 

活動月份 
   ■一月 ■二月 ■三月 ■四月 ■五月 ■六月 

   □七月 □八月 ■九月 ■十月 ■十一月■十二月 

假日／非假日 □週末 □寒假 □暑假 ■非假日 □不限 □特殊節日 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--□--□--□--□--□--■--□--學校/教育 

活動簡介 人類文明過度的發展，使得自然環境嚴重惡化，造成氣候變遷、環境污

染、物種滅絕、人類傳染病蔓延等問題，身為年輕世代當以怎樣的態度

與行為來面對這些危機。透過活動課程，我們將引導學員省思人類行為

對於生態環境的威脅，並尋求具體的環境行動，重新連結人與自然間的

和諧關係。 
活動目標 1.察覺地球環境資源的有限性。 

2.體認環境變遷對於人類及其他生物的影響。 
3.重視人類對於森林及其他生物應付的責任。 
4.探討社區參與及公民行動的具體策略。 

活動日期/時間 學期間每週一、二、四、五  9：00～14：00 
課程時間 240 分鐘 (不含午餐) 
適用對象 高中職學生 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

90 分鐘 池南定向大冒

險 

池南自然 

教育中心 

藉由有趣的定向體驗，引導學生認識池南自然教

育中心豐富的林業文化及生態資源。 

60 分鐘 復活島之歌 多功能教室 

過去，復活島曾是極具生物多樣性的快樂天堂，

但在人類經手之後，現在卻成為土地貧瘠的荒

島。藉重建島上的重要歷史事件，讓我們一同省

思人與環境間如何共創永續未來。 

30 分鐘 影片欣賞 
多媒體放映

室 

森林提供生物生存的空氣、水、土壤等元素，當

人類貪求生存與財富時，地球豐富的自然資源逐

漸耗竭、人類貧富落差愈大。透過影片欣賞暸解

現代全球環境變遷的故事。 

60 分鐘 午餐 池南自然 
教育中心 

建議貴校老師自行安排。 

60 分鐘 我的綠色行動 多功能教室 
我們如何保留生物多樣性，又讓人類持續地使用

土地維生？透過協調與溝通的過程，一同思考實

踐綠色行動的有效方法。 

備註 課程內容將視當日天氣狀況調整部分時間與行程 

 


