
池南自然教育中心課程方案簡表 

CN-A 凝望家鄉.海之森(環境教育四小時課程) 

類別 ■戶外教學 □主題活動  ■專業研習 □環境解說 □特別企劃 

活動月份  ■一月 ■二月 ■三月 ■四月 ■五月 ■六月 

   ■七月 ■八月 ■九月 ■十月 ■十一月■十二月 

假日／非假日 □週末 □寒假 □暑假 ■非假日 □不限 □特殊節日 

活動內涵 遊憩/休閒--□--□--□--□--□--□--□--□--■--□--學校/教育 

課程理念 海岸保安林具有阻滯季節強風、風砂、鹽害與暴潮之功能，保護內

陸村莊居民及農地的安全。長久以來，林務局投入極大心力及經費，為

國人守護海岸保安林的完整性。本課程帶領學員了解海岸保安林的組

成、功能與經營困境，體會海岸保安林的價值，同時促進社會大眾對海

岸保安林的認識與愛護。 

課程目標 

 

1. 認識海岸林環境特色與植物特性。 

2. 連結人們與海岸林的情感。 

3. 理解海岸林保護人類生命財產的價值與功能。 

4. 尋求共同守護海岸林的策略與方法。 

所需時間 240 分鐘 

適用對象 中學以上 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

60 分鐘 
海岸林悠歌 

(保安林初探) 

2618 保安林 

或 池南園區 

帶領學員認識保安林的種類與功

能，並藉由實地觀察或有趣的活動，

了解海岸植物的特色。 

50 分鐘 
大風來了 

(簡報+沙灘模型) 

多功能教室、

2F 觀景平台 

認識颱風及強風對於人類生活的影

響與衝擊，並探究海岸保安林減緩

強風衝擊的功能。 

10 分鐘 休息一下 池南園區 池南自然教育中心 

60 分鐘 

海岸植物排排站 

(桌遊)  

(每 6~8 人一組) 

多功能教室 

藉由桌遊活動，認識海岸保安林植

物種類與生態價值，並理解海岸保

安林的功能。 

50 分鐘 

凝望家鄉 

(彩繪活動+影片) 

(分 4 組) 

多功能教室 

藉由圖片彩繪活動及簡報，探討海

岸保安林的破壞與威脅情形，了解

海岸保安林經營管理困境與壓力，

並尋求保護海岸保安林的方法。 

10 分鐘 
綜合討論、 

問卷填寫 
多功能教室 課程意見回饋。 

備註 課程將依當日天氣等狀況調整部分內容與時間。 

 


