
八仙山自然教育中心戶外教學課程方案簡表 

 泰平盛事 

活動簡介 

臺灣原住民共有 16族，八仙山附近皆為泰雅族原住民，長久以來泰雅族在山區與

自然共存，發展出屬於自我民族的生活方式，及和自然共存的生活態度，透過本

課程，讓學員透過角色扮演、競賽、討論等方式，期讓學生對於泰雅族原住民能

有更多的認識，並培養尊重多元文化的態度。 

活動目標 

1. 尊重多元文化 

2. 瞭解泰雅族與自然共存的生活方式 

3. 瞭解泰雅族與自然共存的生活態度 

活動日期 每週二、四、五 9:00-15:00 

所需時間 5小時 

適用對象 7-9年級 

報名方式 
入園一個月前向本中心提出申請，中心電話：04-25950299 

中心信箱：basianshan@gmail.com 

課程內容及簡介 

時間 單元 內容 

9:30-9:50 
森林 

我來了 

透過故事瞭解泰雅族原住民的由來及變遷的過程。闖關前的準備，瞭

解地圖與指北針的使用。 

9:50-12:00 
尋找族人

的祕寶 

讓學生在園區裡透過實境解謎的方式，扮演泰雅族人和財團進行比

賽，解開族人文化的題目後，就會得到最後的寶藏，即為當次活動的

贏家，透過遊戲中的解謎關卡瞭解泰雅族的傳統文化。 

12:00-12:50 午餐 在森林環境中享用午餐 

12:50-14:40 
泰雅 

森友會 

學生們會分成四組，以取得最多資源為目標，透過彼此競爭、協商和

討論，取得山林共管、原住民文化的最大共識，藉此讓學員瞭解正確

的環境態度 

14:40-15:00 
為森林 

祈福 
即將離開八仙山，請說出對森林的祝福。 

備註 上述課程時間將依貴校抵達與離開園區時間調整。 



 


