
114年東眼山自然教育中心暑期營隊 

過夜吧！森活小達人 

放下虛擬的搖桿，在森林的開闊中放肆揮灑青春，打開好奇心，創造更多可能性。前

來的冒險家們，可以在森林裡與自然學習，近距離觀察美麗的生態，進行科學調查；

可以親手烹煮自己的晚餐，學習野外生活的技巧；可以發揮創造力佈置自己的營地；

可以和好朋友一同在森林裡奔跑闖關。東眼山自然教育中心邀請各位冒險家們一同化

身為「森林好朋友」，透過中心專業的師資帶領，讓孩子在實際行動中，建立團隊精

神與探索未知，打起十足精神，一起在森林學堂攻略挑戰！ 

 

【主辦單位】林業及自然保育署新竹分署東眼山自然教育中心 

【執行單位】與人環境股份有限公司 

【課程對象】暑假過後升 3～7 年級學生，共招收 40 位。 滿 20 人成行，歡迎相約

報名！ 

【課程時間】第一梯次 114/07/07～07/11（週一～五）   

【課程地點】東眼山自然教育中心（桃園市復興區成福路 600 號）  

【課程費用】原價 10,000 元 

      早鳥優惠 9,300 元（優惠至 4/30） 

      團報優惠 9,500 元（兩位（含）以上） 

【集合及解散地點】桃園火車站延平路出口 

【集合時間】07 月 07 日（一）08：30 集合 

【解散時間】07 月 11 日（五）16：00 解散 



 

 

活動內容 DAY1 DAY2 DAY3 DAY4 DAY5 

0830-0910 

車程 

早餐 

0910-1000 
森林生活計畫 

（無痕山林守

則、菜品準備） 

東眼大揭密 

（園區解
說） 

韌性林業 

（公聽會參與） 

動物追蹤師 III 

（收回紅外線攝

影機、成果展

演） 

1000-1200 

歡迎！東眼之
森（環境介紹

／大團康） 

秘密森之會 

（插天山大王） 

1200-1300 午餐 

1300-1400 

誓言之池 

（全方位價值契

約、團隊闖關） 

古木之森 

（菜品打包、低

空探索） 

樹人之森 

（認識科學調查

步驟與器材） 

誰是山老鼠 

（互動遊戲） 

再會了好朋
友 

離山誓詞、頒
發證書 

1400-1600 

揭密行動 

（森林科學調查

實作） 

心之所向 

（森林選修
課） 

回程／車程 

 

16：00 桃園
火車站解散 

1600-1700 
小小建築師 

（搭帳教學） 

澄淨之池 

（科調發表） 

野孩子時間 

(戲劇排演) 

1700-1730 

動物追蹤師 I 

（架設紅外線攝

影機） 

森林炊煙 

（野外煮食） 

晚餐 

1730-1800 

晚餐 
1800-1830 

動物追蹤師 II 

（原民智識生物

追蹤、自製生物

腳印巧克力） 
遺忘時間祭

壇 

（晚會時間） 

1830-1930 

微光森林 

（夜間生態觀

察） 1930-2030 
原火的考驗 

（用火安全） 

野孩子時間 

（晚會抽籤/戲

劇排演/自由探

索時間） 

2030-2100 回顧與分享 
來去森林住一

晚 

回顧與分享 回顧與分享 

2100 
休息是為了明
天的冒險 

休息是為了
明天的冒險 

休息是為了
明天的回家 

※活動內容將視天候及現場狀況進行調整 

營隊課程表 



 

1. 誓言之池：團隊完成全方位價值契約，訂定小組團隊目標與相處規範，並

在五日活動中檢視是否有達成與同伴們之間的約定。 

2. 動物追蹤師：學習科學調查儀器「紅外線攝影機」的使用與架設，瞭解生

物監測的過程及方法，並結合原民智識生物追蹤方法，透過自製生物腳印

巧克力，深入瞭解動物足跡，準確追蹤隱藏在森林裡不易見的生物，成為

小小公民科學家！ 

3. 微光森林：認識與探索東眼山的夜間生態，觀察夜間悄悄出沒的森林居

民。 

4. 森林生活計畫：認識無痕山林的準則與態度，學習準備野外活動裝備及食

材處理，並自己設計菜單，參與食材的競標，在討論與合作中，共同為晚

餐做準備。 

5. 古木之森：藉由低空探索活動，建立並深化團隊默契，共同合作完成任

務。 

6. 森林炊煙：在野外學習運用簡易蜘蛛爐烹煮食材，完成一道道佳餚。 

7. 原火的考驗：學習如何安全用火，回歸自然初始徹底滅跡，實踐無痕山林

行動，並學習在野外生火炊煙，烘烤點心。 

8. 樹人之森：森林中藏有什麼秘密呢？與人類之間又存在著什麼連結呢？透

過學習調查方法與器具，解析森林的秘密。 

9. 揭密行動：藉由科學調查實作，進行探究式學習，與夥伴攜手展開森林冒

險，發現自然界的奧妙。 

10. 澄淨之池：野外探索過後是沉靜下來的時刻，透過一場科學調查成果發表

會，釐清森林中的有趣現象。 

課程內容簡介 



11. 韌性林業：森林在環境中扮演著什麼樣的角色呢？與人類之間又存在著什

麼樣的糾葛？透過參與一場風災過後的公聽會節目，看見不同角度的觀

點。  

12. 誰是山老鼠：在一場互動遊戲中，瞭解森林可能面臨的危機，與守護著森

林的各個重要角色。 

13. 心之所向：在森林裡還能做些什麼有趣的事情呢？在這裡，可以跟著不同

專業的教師，自由選擇探索有興趣的學習項目。 

14. 遺忘時間祭壇：溫馨的晚會讓我們增進彼此之間的情感。這晚祭壇將讓夥

伴們有能力面對未來更多的挑戰，創造出許多美好回憶。 

15. 秘密森之會：妥善的管理森林，完成保育任務並不容易！有哪些面向需要

考量呢？各方管理者開啟一場圓桌會議，進行激烈的溝通，共同為自然與

人的和諧找出最佳辦法。 



東眼山自然教育中心－報名、收費與退費辦法 

 

   

 

 請記住報名日期，09：00 開始報名。 

 中心收到表單後 3日工作天內，將電聯確認您的資料，並寄發正、備取匯款通知信件至您的

信箱。 

 若無收到此信，可來信 dysnc2007@gmail.com ，或來電（03）382-1533＃301 詢問。 

台灣山林悠遊網報名 

 

 

 個人報名 

 請收到「匯款通知信」3個工作天內完成繳費。(請暫時保留匯款單據，以備查詢) 

 自中心寄發匯款通知信件，逾 3個工作天未繳費者，視同放棄。 

 團體報名 

 請收到「匯款通知信」3個工作天內完成繳費。(請暫時保留匯款單據，以備查詢) 

 另外，如要選擇銀行臨櫃匯款，請填寫以下收款帳戶資訊： 

     繳費專戶 

 銀行代碼：004 台灣銀行 

 分行代碼：0336 南門分行 

 戶名：與人環境股份有限公司 

 中心核對款項，寄發匯款確認信件。 

 請注意：匯款帳號為虛擬帳號，僅能使用一次，不得重複匯款。 

匯 款 方 式 

 

 

 活動前一週，中心將寄發 email 行前通知。 

核對匯款金額無誤，完成報名 

mailto:%20dysnc2007@gmail.com


退費辦法 

1. 如報名後因故無法參與課程，且已完成匯款需辦理退費者，請先參考下方

退費規定；如有退費問題，請於週一至週五，上午 8點 30 分至下午 5點來

電（03）382-1533#301 告知欲辦理退費。 

2. 如需退費請提供報名本人之帳戶封面照片，寄至 dysnc2007@gmail.com 並

註明姓名、活動名稱、活動日期，方能進行退費流程。 

3. 活動日 15 天前告知欲取消報名，可受理全額退費，惟銀行將扣除手續費 30

元。 

4. 活動日前 8-14 天取消者，可找資格符合的人員替補；若無，僅受理總費用

70%退費，並扣除銀行手續費 30 元。 

5. 活動日前 3-7 天取消者，可找資格符合的人員替補；若無，僅受理總費用

50%退費，並扣除銀行手續費 30 元。 

6. 活動日前 2天取消者，可找資格符合的人員替補；若無，則視同自願放棄

權利，恕不予辦理退費。 

7. 活動日當天取消者，恕不接受更換人員，且不予退費。 

8. 如遇天災或不可抗力等因素，致活動被迫取消或延期辦理，可辦理全額退

費，惟銀行將扣除手續費 30 元。 

 

注意事項 

1. 活動日前一天如遇颱風、地震、豪雨等突發狀況而無法進行活動時，本中心

會在下午 5:00 以前，主動致電通知活動取消或延期，如需退費事宜，則由

與人團隊辦理全額退費（惟銀行將另扣除手續費 30 元）。 

2. 活動內容、行程與時間將視現況調整，中心保有最後修改決定權。 

3. 中心提供之住宿設備以木地板通鋪為主，另外，第二天森林夜宿需自備睡袋。 

4. 本營隊活動包括森林野炊與搭帳野營，請考量小朋友的體能負荷及身體狀況，

mailto:寄至dysnc2007@gmail.com


後續亦會請家長填寫孩童的健康調查表。 

5. 活動進行期間，中心工作人員配備緊急醫藥箱、無線電對講機及行動電話，

並依據新竹分署東眼山國家森林遊樂區事故防範及緊急救難處理程序，以因

應可能發生之突發狀況。本營隊全程皆有接受 EMT-1（Emergency Medical 

Technician）訓練之緊急救護技術員在活動中協助學員的安全。期間孩童如

需就醫，將由工作人員就近後送至恩主公醫院，並視情況請家長前往接送。 

6. 此次營隊中心為所有學員投保旅遊平安險及意外醫療保險，若學員保險額度

已滿(依規定該孩童產、壽險累計核算之喪葬費用保險金額不得超過 61.5 萬

元最高限額)，中心無法再替學員保旅平險，恕不退保險費用，敬請見諒。（提

醒家長注意，依據 109 年 6 月 10 日公告實施之保險法第 107 條修正案規

定，15 歲以下之未成年人意外身故，保險公司將不得提供身故給付，僅給付

喪葬費用）。 

7. 如有任何其他疑問請洽詢東眼山自然教育中心教育推廣組（03）382-

1533#301。 


