
林業及自然保育署雙流自然教育中心課程方案簡章 

 森之行 

課程簡介 

森之行，是場浪漫的【樹下約會】，每年的三月份是萬物萌發生長的時刻，

同時也是全台的植樹月與世界森林日的季節，藉五感觀察的元素融入，讓大

家在學習如何觀察，打開心眼，打開耳朵，從都市中的喧鬧轉而專心聆聽樹

葉的拍打、蟲鳴鳥叫、溪水流經的聲音都將是引領人放鬆的途經，森之行歡

迎大小朋友參與，在植樹的三月用不同方式感受樹木、感受森林，讓雙流的

風與樹濤親自引導大家，來場樹下約會吧！ 

課程目標 

1. 引導學員享受森林育樂功能。 

2. 引導學員透過五感體驗觀察森林中以前未曾發現的細節。 

課程日期/時間 
第一梯：113 年 3 月 2 日（六）09：20~15：00 

第二梯：113 年 3 月 3 日（日）09：20~15：00 

地點 雙流國家森林遊樂區/屏東縣獅子鄉丹路村丹路二巷 23 號 

課程時間 4.5 小時 

適用對象 

/每梯人數 

一般民眾、成人、親子家庭，兒童建議年齡 7歲，3歲(含)以下不收費。 

每梯次以 24 位學員為原則。 

課程費用 每人 500 元 (需自行負擔門票及停車費，並自備中午餐食)。 

備註 建議攜帶環保盛裝的輕食、野餐地墊，可於過程中在樹下愜意享受。 

課程內容及簡介 

時間 單元 地點 內容 

09：20~09：50 報到&自由入場 
第一停車場

-林靜小亭 

學員於林靜小亭進行活動報到，報到完學員

以自由在場地中進行體驗，也先在林蔭下放

鬆，緩緩趕路的心情，為課程進行心情與身

體感受上的準備，建議您可以提早報到，因

為我們的場地已經準備好了！歡迎在課程

前提早來享受。 

09：50~10：30 森林五感 第一停車場 初來到國家森林遊樂區，讓我們一起打開感



課程報名注意事項： 

一、繳費方式與收據開立： 

1、 報名並審核通過後，請記得收取正取信，並依通知進行繳費。 

2、 課程費用發票，將在活動當天報到時給學員。 

二、報名方式： 

1、 本活動採用山林悠遊網線上報名。 

2、 報名時間：活動上線起至活動前 2個工作天（2月 29 日），或額滿為止，若

招生人數未滿 12 人，則活動取消，並以信件通知。 

3、 繳費方式：報名後 3 個工作天內，將以電子郵件通知轉帳銀行帳號及金額，

請依相關訊息進行匯款，銀行收到款項後將寄出收款確認信，收到確認信才

-林靜小亭 官，做好踏進森林準備。視覺、觸覺、聽覺、

嗅覺，讓平時在都市看著 3C 的我們，能在

打開五感的過程中，讓自己更貼近環境。 

10：30~12：00 
森入、入森 –  

步道體驗 

瀑布步道 

沿山步道 

打開五感的大家，準備好要走進森林了嗎？

一起來發現森林中的各種小驚喜了嗎？讓

我們一起開始「森入」地走入森林中吧！ 

12：00~13：00 用餐午休 
林靜小亭旁

區域 

鼓勵大家以環保餐具承裝中午的餐食，期待

我們在樹下約會時光的午餐，也許在家中精

心先準備好，或是以環保餐具去購買的！也

可以攜帶野餐墊，舒適的在地上休息、用

餐，一起享受在樹下的愜意時光。 

13：00~15：00 樹下時光 
林靜小亭 

劇場座位區 

也許是一些文字，也許是一幅畫，大家會想

用什麼樣的方式記錄下今天所感受到的森

林呢？對於每個人來說，森林的每一個木又

代表什麼？對照看看大家早上一開始來了

之後，所感受到的樹，讓我們也回顧看看，

早上與下午的自己在森林中的觀察力有什

麼不一樣呢？ 

15：00~ 樹下說再見 
在樹下的約會時光總是過得特別的快，期待

下次再見，讓我們準備收拾心情，說再見！ 



完成報名手續，若您沒收到電子郵件請主動聯繫我們。 

二、活動退費說明： 

1、 如遇颱風、地震、大雨等不可抗力之天災，本中心將依狀況停止辦理，相關

訊息將電話通知，並公告於 Facebook 粉絲專頁。若遇不可抗力因素或未成

團而取消活動，本中心將退還扣除轉帳手續費的課程費用。 

2、 轉帳手續費說明：台灣銀行不需轉帳手續費，其他銀行皆需支付 30 元。 

3、 活動中無故未報到者、中途脫隊均視自願放棄，不予退費。 

4、 若因個人因素辦理退費，說明如下： 

（1） 活動日期前 10 個工作天(2 月 17 日)前辦理，可退全額(扣除轉帳手續

費)。 

（2） 活動日期前 6~10 個工作天（2月 19-23 日）辦理，可退 50% (扣除轉

帳手續費)。 

（3） 活動日期前 5個工作天至當天（2月 26 日後）辦理，則不予退費。 

四、個人資料保護法說明： 

1、 雙流自然教育中心為辦理活動的保險、聯繫等事宜，將請您提供姓名、出生

年月日、身分證字號、聯絡方式、緊急聯絡人姓名及聯絡電話等資料。您的

個人資料使用期間自報名起至活動結束後三個月止。您可以依個人資料保護

法第 3 條行使相關權利。若不願意提供資料，中心將無法受理報名。 

2、 活動過程中，中心將拍攝照片作為教育推廣使用。如果不同意中心使用照片，

請當天告知工作人員。 

3、 活動結束前將進行問卷填寫，並於題項中詢問「請問您是否願意收到本中心

活動相關電子訊息，若願意請留下您的大名及 E-mail」，相關資訊將作為未

來活動訊息通知用。 

五、活動洽詢： 

如果有任何問題歡迎利用以下方式洽詢： 

1、雙流自然教育中心電話洽詢時間週一到週五(日曆黑字)08:00~17:00，請撥

08-8701499、8701241。 

2、中心現場可能因教學、會議無法隨時接聽電話，或是您想於下班時間聯絡我

們，歡迎先以臉書、 E-mailslnc543@gmail.com，聯絡，我們會盡快回覆您與

您聯繫。 

3、林業及自然保育署 屏東分署 育樂科 08-7236941 分機 314 郭小姐。 

mailto:slnc543@gmail.com

