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愛上山林愛上你 

壹、 簡介 

 平常身處在都市叢林，心思卻早已飛到幾百公里外的山林裡？人已來

到山林，又不曉得如何融入山林嗎？邀請喜愛大自然的單身朋友們，到八

仙山與谷關走走，體驗泰雅文化、品嚐泰雅家常菜，用自在的方式與夥伴

交流，並透過接觸自然的體驗活動，敞開心胸，踏入八仙山的懷抱。 

 於晚間入住溫泉飯店、兩人一間四人房（一人一大床），隔日以美麗的

山景迎接您嶄新的早晨，以溫泉與美食充電，再與新朋友一起探索谷關街

坊。藉由 Snhiyan 樂團的美妙歌聲，徜徉在山谷、自然之中，並讓這兩天

的感動隨著溫暖單純的旋律走進心裡，讓大自然將我們的緣分牽起。 

貳、 活動目標 

一、  感受八仙山之美。 

二、  認識喜愛大自然的朋友。 

三、  體驗泰雅原住民文化。 

四、  推廣在地的泰雅族原住民文化。 

五、  促進與谷關在地的合作。 

參、 活動內容 

一、  主辦單位：東勢林區管理處八仙山自然教育中心 

二、  日期：109 年 8 月 15 日（六）至 8月 16 日（日） 

三、  對象：28-39歲喜愛大自然的單身民眾。 

四、  招收人數：男 18人、女 18 人，共 36人（男女比 1:1，將依

活動報名表及報名順序進行確認），最低辦理人數 30人。 

五、  費用：原價 3,499 元（含門票、餐食、住宿、保險及課程費）。

屬於山林的振興計畫：優惠價只要 3,199 元！ 

六、  地點：八仙山國家森林遊樂區、谷關大街、斯可巴部落。 
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七、  交通方式：自行開車。 

八、  活動流程： 

日期 時間 活動名稱 地點 活動內容 

8月 

15日 

（六） 

10:00-10:30 報到 

八仙山國家 

森林遊樂區 

 

10:30-10:40 開場 八仙山歡迎您！ 

10:40-12:00 開心、心開 
暖身活動，認識這兩天的

夥伴們 

12:00-13:30 午時饗宴 享用台中商旅合菜 

13:30-17:00 探索森林 
透過各種與自然的體驗活

動，認識自己也認識夥伴 

17:00-1730  車程 共乘前往斯可巴部落 

17:30-19:00 
泰雅媽媽的家

傳味道 

斯可巴部落 

認識泰雅族常用的食材並

享用家常泰雅風味餐 

19:00-21:00 夜探斯可巴 

分享原住民的愛情故事，

再與夥伴一起體驗夜間的

神祕森林，認識野生動物 

21:00-21:30  車程 共乘前往夜宿飯店 

21:30- 晚安 谷關溫泉飯店 
盥洗、早點休息，為了明天

的好精神 

8月 

16日 

（日） 

07:00-10:00 早安，谷關 谷關溫泉飯店 
享用早餐、溫泉（房間內、

大眾池需自備泳衣） 

10:00 退房，集合 

谷關大街 

 

10:00-12:00 
隨心所欲遊谷

關 

依照闖關提示分組前往地

點探險，有緣人就會浮現 

12:00-13:00 午餐 谷關在地餐廳  

13:00-13:30 頒獎 

谷關遊客中心

會議室 

公布闖關活動答案，頒發

獎品 

13:30-16:00 
愛上山林愛上

你 

透過不同的自然體驗，和

夥伴相處兩天後，再一次

藉由自然物，分享與收藏，
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日期 時間 活動名稱 地點 活動內容 

並讓我們幫你傳遞心意 

16:00- 賦歸 
谷關溫泉飯店

停車場 
珍重再見，有緣再聚 

肆、 活動須知 

一、  為增進學員之間交流，前往報到與活動中的交通均採用共乘

方式，請於報名時回覆是否提供或需要共乘。 

二、  住宿地點房間備有溫泉水及簡易浴缸，而戶外泡湯與水療設

施須著泳裝，請視各個人需要決定是否攜帶。 

三、  飲食習慣為素食請於報名時回覆， 

請注意：本活動僅提供蛋奶素。 

四、  請穿著輕便服裝（第一天戶外活動不建議著裙裝）、遮陽帽，

攜帶禦寒衣物、水壺，勿穿著拖鞋。 

伍、 報名辦法 

一、  於林務局「台灣山林悠遊網」登入會員填寫資料，並下載簡章

填寫報名表（請見最後一頁），寄至 basianshan@gmail.com或

傳真至(04)2524-6051，再電洽(04)2515-0855 分機 352 蔡小姐

作確認，以完成報名。 

請注意：此資料僅供工作人員活動中使用，將不會提供給其他

學員（照片、個人資料等）。 

二、  經審核確認後，將以 E-mail 通知，即可於三日內進行匯款，

並將匯款資訊（匯款時間、匯款人、匯款金額、匯款帳號末五

碼）寄至 basianshan@gmail.com 以確認入帳完成。若未如期

完成匯款視同放棄，改由候補者遞補。 
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三、  匯款資訊： 

匯款銀行：彰化銀行(009) 東勢分行 

戶名：東勢林區管理處 301 專戶 

帳號：5845-0418-6810-30 

四、  如三日內未收到確認信，或有報名相關問題，請電洽(04)2515-

0855 分機 352蔡小姐。 

陸、 退費辦法 

一、  活動當天未報到、中途離開，不退費。 

二、  活動前 10 天（含六日）告知退出活動者：不退費，可由條件

相符者替補參加。 

三、  活動前 11 天至 20天（含六日）告知退出活動者：報名費用扣

除已支成本與匯款手續費，其餘全數退還。 

四、  活動前若遇不可抗之天災影響（例如颱風侵襲、園區道路中斷

等），最晚將於活動前一日 17 點前通知取消或延期，報名費用

扣除已支成本與匯款手續費，其餘全數退還。 

柒、 聯絡方式 

八仙山自然教育中心 

電話：(04)2595-0299 

E-mail：basianshan@gmail.com 

 

mailto:basianshan@gmail.com
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愛上山林愛上你活動報名表 

  編號： （由工作人員填寫） 

姓名  

請附上一張生活照（於此空格） 暱稱 

（或希望被如何稱呼） 

E-mail  

行動電話  飲食習慣  葷 素 備註：_________ 

個性 

（若沒有想法，可填寫至少三個形容詞） 

興趣  

職業類型  

身體狀況 良好  需關注之處，請詳述：___________________ 

是否「曾參加過」八仙山辦理的活動？ 是，活動名稱：                   否 

備註  

共乘意願調查 

（為增進學員之間交流，前往報到與活動中的交通採共乘方式，請回覆是否提供或需要共乘） 

需要協助安排共乘 是 否 

自行開車前往 
是 否 願意提供共乘 

相約地點： 

台中高鐵 台中火車站 豐原火車站 

其他＿＿＿＿＿＿＿ 

是 否 無法提供共乘 

 


