
7/12 Day 1 行程總覽

時間 單元 地點 內容

13:00-13:30 報到/check in 自然教育中心 完成簽到手續並安排住宿，正式展

開兩天一夜的冒險旅程。

13:30-14:30 相見歡 自然教育中心 認識隊友、熟悉環境，在暖身活動

中初步認識冒險小隊的夥伴。

14:30-16:30 定向闖關 自然教育中心 透過定向越野活動的挑戰關卡，認

識無痕山林的概念與守則，學習森

林中的辨位方法，在團隊合作中培

養默契，為後續探險打下基礎。

16:30-17:30 行前說明會&日本見面會 自然教育中心 詳細說明即將前往的海外據點行程

，包括氣候、攜帶物品、集合資訊

、注意事項等，並與日本營隊成員

線上見面、互動交流。

17:30-18:30 晚餐

18:30-20:00 夜間觀察 園區步道 夜間生態觀察，體驗入夜後不一樣

的森林景色。

20:00- 自由時間/盥洗就寢 住宿區 公布夜間注意事項，盥洗完畢後，

在森林的靜謐中安心入睡。



7/13 Day 2 行程總覽

時間 單元 地點 內容

08:30-09:00 早餐/check out

09:00-12:00 攀樹挑戰 園區步道 與攀樹師學習安全攀上

樹梢，建立冒險挑戰的
勇氣，為日後的挑戰做

足準備。

12:00-13:00 午餐

13:00-14:30 晨間觀察 園區步道 透過解說認識動植物的

生態奧秘，發現自然的
驚喜與生命的細節，你

將可以在旅程中，發現

不同國家的生態異同之
處。

14:30-15:30 木製旅行吊牌 自然教育中心 親手打造國產木製的專

屬名牌，這不只是識別
證，更是冒險小隊的通

行證。掛上它，就不怕

在旅程中迷路，準備好
迎接一連串的挑戰吧！

15:30- 賦歸，北海道再相見


